
 
           Tatt initiativ               

Vært et barn                   Lyttet til andre               
Vært en del av fellesskapet 

 

Utfoldet seg           Lært om regler og normer             
Ledet og blitt ledet

 

  
Opplevd latter og glede   Gjort erfaring med  Brukt sansene 
               ulike leketyper 
 Samarbeidet         Vist omsorg 
        Øvet tålmodighet 
Bearbeidet erfaringer        Bygget selvfølelse 
og opplevelser 
     
     Opplevd empati       Vært kreativ 

     
         

Blitt utfordret   

   Bare lekt på SFO i dag?            Vært aktiv 
                    Øvet motorikk 
 

   Øvet opp         Da har barnet ditt…   Utviklet eget  
egen motivasjon                         initiativ 
   
         
Opplevd vennskap                                                    Opplevd motgang 

       Bygget selvtillit               …                                 og små tap 

 

Øvet konsentrasjon               Opplevd samhold 

         

Opplevd livsglede og humor      Vært nysgjerrig 

      

        Øvet på å kommunisere 
Øvet på konfliktløsning  Brukt fantasien 
og forhandling             Gitt av seg selv 
    Kjent på mestringsfølelsen 
                        Utviklet seg emosjonelt  
Øvet på turtaking       og intellektuelt  
     Tatt ansvar  

Oppleve samspill mellom     Lært om egen identitet 
Barn-barn, og voksen-barn            og egne grenser 

      
  Øvet på å gi og ta

                         


